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Descripción: 
 

 Se pretende hacer un estudio acerca del grado de veracidad-mito de la eficacia de los 
remedios caseros de toda la vida, incidiendo en aspectos científicos. Este estudio pretende 
abarcar distintos puntos como serán los siguientes: 
 

- Introducción: Distintas ramas de la medicina alternativa: Homeopatía, Fitoterapia 
y Apiterapia. 

- Encuesta REAL de consumo de remedios caseros (con nombres y apellidos de los 
informantes-consumidores, y edad). 

- Enumeración de los remedios caseros a los que se hagan alusión: métodos de 
elaboración, consumo y posología. 

- Investigación, más o menos profunda según el grado de dificultad, de la 
composición química de los remedios. 

- Fundamentación científica de dichos remedios caseros. 
  


