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Descripcion: Analizar las nuevas tendencias de los juegos deportivos y de
actividad fisica de las Consolas en los siguientes aspectos:

1.
2.
3.

sSe realiza actividad fisica mientras juegas?

sEs una actividad fisica saludable?

sPueden conseguirse mejoras en la condicion fisica de un
individuo mediante la prdctica de estas actividades?

sPueden ser interesantes estas actividades para la
educacion?;sEn qué campo y como?
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